
TOO COOL OFERECE 

OFICINA DE TEATRO  
MASSAGEM  – CANTO – PERCUSÃO 

Num espaço de 11 mil m2 com uma pousada localizada no Diogo, numa área  de 
preservação ecológica com praias, dunas e rios onde se instaura um tempo em que é 
possível acontecer o alinhamento dos corpos físico, mental, emocional e espiritual. Para 
alcançarmos este vôo da Águia de Ouro, num processo de reeducação e transformação 
contamos com atividades Esportivas, Terapêuticas, Oficinas e Workshops de diversas 
expressões artísticas, que funcionam como alavanca e revela as potencialidades do ser 
disposto a essa harmonia como todo. 

PROGRAMAÇÃO 

OFICINA DE TEATRO  - O paricipante terá todas as suas potencialidades intelectuais, físicas,  
emocionais e espirituais trabalhadas , tornando-o assim capaz de de preencher papéis com as 
proporções de seres  humanos inteiros personagens que terão o poder de levar o públicoao 
riso, às lágrimas, a emoções inesquecíveis. 
 
DATA: 5 de Maio de 2007 
Facilitador: Valfredo Garcia, Ator e Diretor Teatral.  
Investimento: R$ 120,00 com almoço  e lanche no final do dia. 
 
OFICINA DE MASSAGEM  - Trabalho desenvolvido em grupo, auto massagem e alongamento 
com uma sessão de hidroshiatsu no rio com a ajuda do facilitador. 
 
DATA: 6 de Maio de 2007 
Facilitador: Dias Sobrinho, Filósofo e Massoterapeuta. 
Investimento: R$60,00 com almoço e lanche no final do dia. 

OFICINA DE PERCUSÃO  - Percussão como caminho de expansão – Oficina para 
sensibilização e desenvolvimento rítmico. 

DATA: 2 de junho de 2007 
Facilitador: Giba Conceição , Músico. 
Investimento: R$ 120,00 com almoço  e lanche no final do dia. 

OFICINA DE CANTO 

DATA: 3 de junho de 2007 
Facilitadora:  Andréia Daltro, cantora. 
Investimento: R$ 120,00 com almoço  e lanche no final do dia. 

Disponibilizamos nossa estrutura para produtores realizarem eventos, dentro desta 
proposta.   

Coordenadora: Sophie Jacquet – FONE 71 9952 2190 
 

Maiores informações no site: www.toocoolnabahia.com 



Apoio: Rebuscando a Vida 


